Scoala Gimnaziald Bursuceni

Data: 13.05.2021

Clasa: Pregatitoare

Prof. inv. primar: Atudorei Ramona
Disciplina: Dezvoltare personala

Aria curriculara: Consiliere si orientare
Unitatea de invitare: in livada
Subiectul: Primavara in livada (Fructele — o hrana sandtoasa)
Discipline integrate: CLR, MEM, MM
Forma de realizare: Activitate integrata
Tipul lectiei: mixta

Durata: 45 de minute

COMPETENTE SPECIFICE :
DP
1.2. Identificarea unor obiecte si activitati simple de igiena personala.
2.1. Recunoasterea emotiilor de baza raportate la experientele de viata traite.
3.1. Identificarea unor rutine in activitatea scolara.
CLR
1.1.  Identificarea semnificatiei unui mesaj oral, pe teme accesibile, rostit cu
claritate.
MEM

1.3. Ordonarea numerelor in concentrul 0-31, folosind pozitionarea pe axa numerelor

MM
1.1. Manifestarea libera adecvatd, pe muzica, apeland la diverse forme de exprimare.

AVAP

1.2. Identificarea liniei, a punctului, a culorii si a formei in ipostaze familiare, in

spatiul Inconjurator



OBIECTIVE OPERATIONALE:
Cognitive

Pe parcursul si la sfarsitul lectiei, elevii vor fi capabili:

DP
1.2.1: sa precizeze importanta fructelor In alimentatia zilnica;
2.1.1: sa identifice emotii sugerate de situatii concrete de viata in legatura cu mediul
inconjurator;

3.1.1: sa enumere aspecte temporale prezente (anotimp, luna, zi).

Obiective operationale pentru elev cu CES B.M.
0.1 — sa recunoasca fructele pe care le consuma in mod frecvent;

0.2 — sa coloreze fructele utilizind in mod corespunzator instrumentele de scris.

CLR

1.1.1: sa identifice mesajul din poezia audiata.

MEM

1.3.1: sa numere crescator in concentrul 0-20;

MM
1.1.1: sa@ exerseze miscarea spontand pe cantecul ,,Fructele”;
AVAP

1.2.1: sa coloreze fructele cu culoarea potrivita.

STRATEGIA DIDACTICA

Resurse procedurale (metode si procedee): jocul didactic, exercitiul, conversatia,
expunerea, observatia, explicatia;

Resurse materiale: planse anotimpuri, jetoane — fructe, fluture, fise de lucru,
laptop,videoproiector.

Resurse temporale: 35 min + 10 min activitate recreativa

Moduri de organizare: frontal si individual.

Mijloace de evaluare : aprecieri verbale



BIBLIOGRAFIE:

e O calatorie distractiva prin clasa pregatitoare”, Editura Edu, Targu Mures, 2018

e Asociatia Invatitorilor Harghiteni, Coordonator Elena Mindru — 101 jocuri didactice.

Matematica si Stiinte” (clasele P — 1V), Editura DPH, 2015

e _Incaruselul vacantei”, Editura Ars Libri, Arges, 2015



Etapele OP Continutul instructiv-educativ al Evaluare
activitatii activitatii Metode si Materiale Forme de Pe parcursul
procedee didactice org. lectiei se va
evalua
1. Moment 3.1.1 | - Se creeaza conditiile necesare pentru o Frontal Capacitatea de a
organizatoric buna desfasurare a activitatii; Calendarul enumera aspecte
(3 min) - Se pregatesc materialele necesare Conversatia naturii referitoare la ziua
activitatii; in care se afla
- Intalnirea de dimineata:
. Tn ce zi suntem?
. Cum e vremea afara?
2.Reactualizarea . Numiti cele patru
cunostintelor 3.11 anotimpuri. Conversatia Plansa Frontal Capacitatea de a
(3 min) . Le arit plansele cu cele patru Observatia anotimpuri enumera aspecte
anotimpuri despre anotimpuri
o Care sunt lunile anotimpului
primavara?
3. Captarea - Se trezeste interesul copiilor pentru lectie, Conversatia Imagine cu Frontal Capacitatea de a
atentiei 1.1.1 | prin citirea poeziei Magie de Vali Slavu; Expunerea poezia desprinde mesajul
(3 min) poezia este proiectata pe tabla. (anexa 1) dintr-un text

Video-proiector




. Cine este personajul din

poezie?

Invatarea prin

descoperire

4. Anuntarea
temei si a
obiectivelor (1

min)

- Livada va fi astazi locul in care ne vom
muta. Aici Incepe aventura noastra. Vom
afla ce activitdti putem face in livada, ce
fructe putem culege de acolo si care sunt

beneficiile lor pentru sanatate.

Expunerea

Conversatia

Frontal

5.Dirijarea
Invatarii

(25 min)

3.1.1

211

211

-Le arat copiilor un materia video in care
sunt prezentate informatii referitoare la
anotimpul primdvara (activitati, schimbari
in natura, pasari calatoare etc)apoi le

adreseaz o serie de intrebari:

° Care sunt schimbarile care se

produc in anotimpul primavara?

o At vizitat vreodata o livada?
Ce ati facut acolo?

o Ce activitati putem desfasura
in livada?

. Dati exemple de pomi pe

care i gasim in livada.

Expunerea

Explicatia

Conversatia

Laptop
Video-proiector

Frontal

Frontal

Capacitatea de
menfinere a

atentiei

Capacitatea de a
formula
raspunsuri clare si

coerente




1.2.1

1.3.1
1.2.1

0.1
0.2

. Care sunt beneficiile
introducerii fructelor in alimenatia
de zi cu zi?
J Ce trebuie sa facem Tnainte
de a consuma fructele?
- Le prezint un filmulet din care vom invata
de ce este important s consumam zilnic

fructe si legume.

Le solicit sa rezolve o fisa (anexa 3):

- exercitiul 1- sa coloreze fructele cu
culoarea potrivita;

- exercitiul 2 — sa deseneze fructe prietene;
- exercitiul 3 — uneste punctele in ordinea
crescatoare a numerelor pentru a obtine
imaginile unor fructe delicioase si

sandtoase. Ce fructe ai obtinut?

e Sarcina de lucru pentru B.M

Recunoaste pe fisa de lucru/jetoane fructele

pe care le consuma in mod frecvent apoi le

Conversatia
Observatia

Explicatia

Explicatia

Exercitiul

Explicatia

Exercitiul

Video-proiector

Fise de lucru

Fise de lucru

Jetoane

Individual

Frontal

Individual

Individual

Individual

Aprecieri verbale

Capacitatea de a
colora fructele cu

culoarea potrivita

Capacitatea de a
numara crescator

n concentrul 0-20

Capacitatea de a

recunoaste




coloreaza folosind in mod corespunzator

instrumentele de scris.

JOC 2: ”Unde a zburat fluturele?”

fructele pe care le
consuma in mod

frecvent

- li se propune elevilor sa puna capurile pe Joc didactic Frontal
banca. In acest timp, invititoarea ascunde Jetoane Capacitatea de a
prin clasa mai multe jetoane cu fructe din enumera
livada. Un jeton cu un fluture este asezat, pe caracteristici ale
rand, pe fiecare dintre aceste fructe fara ca fructelor desenate
elevii sd vada, iar apoi acestia sunt pe jetoane
incurajati sa spund cat mai multe informatii
referitoare la fructul pe care este asezat
jetonul (gust, culoare, le place sau nu).
6.Activitatea JOC 3: ”Eu spun o culoare, tu spui un fruct.” | Conversatia
recreativi EX: Rosu: mar, corcodusa Jocul didactic Mere Frontal Capacitatea de a
Tncheierea 111 Galben: caisa, parad etc. gasi exemple de
activitatii -Auditie cantecul ”Fructele” fructe pentru

(20 min)

-Elevii sunt recompensati cu mere rosii

culoarea stabilita




Este cald. natura-nvie...
Cine a facut magie
Si-a adus, pe ramurele,
Ciripit de pasarele?

Ce spectacol minunat!
Oare, cine a-mbracat

Pomisorii din livada
In costume de parada?

o Cine fracul 1-a croit

& Greierasului vestit

_ Si i-a acordat chitara?
Nu stiti cine? Primavara!







