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Aria curriculară: Consiliere și orientare

Disciplina: Dezvoltare personală

Unitatea de învățare: Muzica și natura

Subiectul lecției: Obiecte preferate și caracteristicile acestora

Tipul activității: lecție mixtă

Forma de realizare: activitate integrată

Discipline integrate: Comunicare în limba română, Arte vizuale și abilități practice

Scopul lecției: formarea capacității de a descrie obiectul preferat, identificând caracteristicile
acestuia

Competențe specifice:

Dezvoltare personală

2.3. Explorarea caracteristicilor fiinţelor şi obiectelor preferate şi a interacţiunii simple cu
acestea

Comunicare în limba română

2.3. Participarea cu interes la dialoguri scurte, în situaţii de comunicare uzuală

Arte vizuale și abilități practice

2.2. Exprimarea ideilor şi trăirilor personale, în aplicaţii simple, specifice artelor vizuale

Obiective operaționale:

O1: să reproducă conținutul poveștii ascultate, folosind propriul vocabular;

O2: să descrie obiectul preferat, menționând cel puțin trei trăsături;

O3: să compare obiectele preferate, identificând asemănări și deosebiri;

O4: să deseneze obiectul preferat.

Strategii didactice:

Metode și procedee: conversația, expunerea, lectura învățătoarei, explozia stelară, exercițiul

Mijloace de învățământ: caietul de lucru, obiecte preferate, foi albe, instrumente de desenat
și colorat

Moduri de organizare: frontală, individuală

Resurse:



-umane: 18 elevi

-temporale: 45 minute

-bibliografice: Cucoș, Constantin, Psihopedagogie, Editura Polirom, Iași, 2009



Scenariul lecției

Etapele lecției Ob.
op.

Timp Conținutul științific
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Moment
organizatoric

2
min.

-Se vor asigura condiţiile optime pentru buna desfăşurare a
lecţiei: pregătirea materialului didactic şi stabilirea liniştii.

-Întâlnirea de dimineață: salutul, prezența, calendarul
naturii:

,,Dimineața a sosit,
Toţi copiii au venit,
A-nceput o nouă zi,
Bună dimineața, dragi copii!”
,,Mâna să o ridicăm, pe invitaţi îi salutăm: Bună ziua!
Un gând bun noi le urăm: Bine ați venit!”
,,După ce ne-am adunat
Și frumos ne-am salutat,
Colegii ne-am întâlnit.
Oare cine n-a venit?”
Se completează calendarul naturii: data, ziua săptămânii,
anotimpul, vremea.

conversația

conversația Calendarul
naturii

frontal

Captarea atenției 5
min.

Se realizează prin intermediul poveștii Ursulețul Bulinuță
(Anexa 1). Elevii vor asculta povestea în timp ce colorează
imaginea cu unul dintre personajele principale din caietul
de lucru.

lectura
învățătoarei

caietul de
lucru

frontal



Anunțarea
subiectului și a
obiectivelor

1
min.

- Anunț că astăzi vom discuta despre obiectul preferat și
caracteristicile acestuia.

- Prezint elevilor obiectivele lecţiei: vom discuta pe baza
poveștii ascultate, vom descrie obiectul preferat și îl vom
compara cu celelalte, ale colegilor, iar la final vom realiza
un desen pe care îl vom atașa în jurnalul clasei.

expunerea frontal

Dirijarea învățării

O1

O2

6
min.

4
min.

10
min.

-Adresez elevilor următoarele întrebări referitoare la
conținutul poveștii, valorificând metoda explozia stelară.

„Cine?”

R: „Personajele: Joni, Ursulețul Bulinuță, Rita, mama lui
Joni, colegii”. (Se pune accent pe numirea personajelor
principale)

„Ce face Joni?”

„R: Își duce jucăria preferată la școală.”

„Când îl duce?”

R: „De Ziua obiectelor preferate”.

„De ce își duce jucăria la școală?”

R: „Pentru a o prezenta colegilor”.

- Doi-trei elevi redau pe scurt conținutul poveștii, marcând
evenimentele esențiale reținute.

- Pornind de la discuția despre Joni și Ursulețul Bulinuță,
propun elevilor să prezinte obiectul preferat, adus la
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O3

3
min.

școală, menționând caracteristici precum culoare,
dimensiune, material ș.a.

- În urma prezentărilor elevii vor identifica asemănări și
deosebiri între obiectele prezentate.

exercițiul capacitatea de
a compara
obiectele

Fixarea și
sistematizarea
conținuturilor

O4 10
min.

- Elevilor li se propune să realizeze un desen cu obiectul
preferat, respectând caracteristicile acestuia.

exercițiul foi albe

instrumente
de desenat
și colorat

frontal

individual

capacitatea de
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caracteristicile
acestuia

Încheierea activității 4
min.

-Se face interevaluarea lucrărilor realizate.

- Întreb elevii: „Despre ce am discutat astăzi la ora de
Dezvoltare personală?”

R: „Noi am discutat despre „Obiectul preferat și
caracteristicile acestuia”.

„V-a plăcut această activitate?”

- Se fac aprecieri colective şi individuale asupra modului
de lucru şi a participării la activitate în general.

conversația frontal
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