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PROIECT DE LECTIE

Data:21.05.2021
Clasa: Pregatitoare
Aria curriculara: Consiliere si orientare
Disciplina: Dezvoltare personala
Unitatea de inviitare: In Tmparitia verii
Subiectul: Meserii cunoscute
Tipul lectiei: consolidare si sistematizare a cunostintelor
Competente specifice:
-Identificarea unor sarcini de lucru simple in contexte variate
- Explorarea unor meserii cunoscute sau preferate
Obiective operationale: La sfarsitul orei, elevii vor fi capabili:
O1- sa identifice cat mai multe meserii, locul de desfasurare al acestora si
instrumentele folosite;
0O2- sa rezolve corect exercitiile;
O3 -sa interpreteze prin joc de rol actiunile specifice unei meserii;
Strategii didactice:
a) Metode si procedee: conversatia, explicatia, exercitiul, munca
independenta, jocul didactic, ciorchinele
b) Mijloace de invatamant: fise de lucru, planse, flipchart, jetoane cu

meserii
c) Mod de organizare: frontal, individual;
Forme de evaluare: Evaluare curentia(observare sistematica),
autoevaluare
Bibliografie:

-Adina Grigore, Cristina Toma, Dezvolare personala pentru clasa I- fise
de lucru, Editura Ars Libri, Arges, 2013

Data:21.05.2021
Clasa: all a
Aria curriculara: Consiliere si orientare
Disciplina: Dezvoltare personala
Unitatea de invitare: Explorarea meseriilor
Subiectul: Vreau sa devin ...
Tipul lectiei: consolidare si sistematizare a cunostintelor
Competente specifice:
-Identificarea unor sarcini de lucru simple in contexte variate
- Explorarea unor meserii cunoscute sau preferate
Obiective operationale: La sfarsitul orei, elevii vor fi capabili:
O1- sa identifice cat mai multe meserii, locul de desfasurare al acestora
si instrumentele folosite;
O2- sa recunoasca calitatile necesare pentru o anumita profesie;
O3 -sa interpreteze prin joc de rol actiunile specifice unei meserii;
Strategii didactice:
a) Metode si procedee: conversatia, exercitiul, explicatia, munca
independenta, jocul didactic, ciorchinele
b) Mijloace de invatamant: fise de lucru, planse, flipchart, jetoane cu
meserii
c) Mod de organizare: individual, frontal;
Forme de evaluare: Evaluare curentd (observare sistematica),
Bibliografie:
-Adina Grigore, Cristina Toma, Dezvolare personald pentru clasa I-
fise de lucru, Editura Ars Libri, Arges, 2013
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Momentele Continuturi Strategii Momentele Continuturi Strategii
lectiei didactice lectiei didactice
I.Moment -pregatirea materialelor necesare I.Moment -pregatirea materialelor necesare
organizatoric | desfdsurarii lectiei; organizatoric | desfasurarii lectiei,
I1.Captarea -se va realiza printr-un joc:
Il.Captarea -se va realiza printr-un joc: atentiei “Roata vremii se-nvdrteste
atentiei “Roata vremii se-nvdrteste Fiecare se gandeste
Fiecare se gandeste Si va spune cu glas tare
Si va spune cu glas tare -conversatia Ce va fi cand va fi mare!” -conversatia
Ce va fi cand va fi mare!” | -activitate “Eu,cdnd voi fi mare voi fi...”. -activitate
“Eu,cand voi fi mare voi fi... . frontala Copiii spun propozitia si continud cu | frontald
Copiii spun propozitia i continua cu raspunsul pentru completare.
raspunsul pentru completare.
III.Anunta- -se anuntd tema si obiectivele lectiei:
rea temeisia | -In aceastd ord vom vorbi despre III. Anunta- -se anuntd tema si obiectivele lectiei:
obiectivelor meserii, vom viziona un filmulet, reatemeisia |-In aceastdi ord vom vorbi despre
vom identifica mai multe tipuri de obiectivelor meserii, vom viziona un filmulet, vom
meserii, vom rezolva exercitii si ne identifica mai multe tipuri de meserii,
vom juca. vom rezolva exercitii §i ne vom juca.
-conversatia
-activitate
frontala
Activitate directa IV.Consolida- | Activitate directa
IVV.Consolida- - Se prezintd un filmulet despre rea - Se prezintd un filmulet despre




Scoala Gimnaziald Cosna
Prof. inv. primar: Taran Mihaiela

rea
cunostintelor

meserii:
https://www.youtube.com/watch?v=
pgjlicVtTHs
Elevii vor putea viziona aspecte din
viata depusa de adulti, parinti care au
0 meserie. Li se va explica acestora
rolul fiecarei meserii si faptul ca inca
de pe bancile scolii ei trebuie sa
invete cat mai multe lucruri care fi
vor ajuta mai tarziu sa isi aleaga
propria meserie.
Elevii vor recunoaste persoane aflate
in diferite locuri de munca si vor
incerca sa le atribuie calitati
necesare, dar si obiecte de care au
nevoie.(pictorul-sevalet,
acuarele;profesorul-carti;bucatarul-
oale, linguri;constructorul-unelte,etc.)
In timpul discutiei se prezinta planse
cu diferite meserii si
uneltele necesare.

Activitate directa
-rezolva exercitiile 1 si 2 de pe fisa
de lucru. (anexa 1 P)

Activitate indirecta

-rezolva exercitiile 3 si 4 de pe fisa

-conversatia
-explicatia
-exercitiul
-jetoane  cu
meserii
-laptop
-filmulet
despre
meserii
-activitate
frontala

Capacitatea
dea
identifica
meserii

Capacitatea
de a rezolva
sarcinile
propuse

cunostintelor

meserii:

https://www.youtube.com/watch?v

=pgjlicVtTHSs
Elevii vor putea viziona aspecte din
viata depusa de adulti, parinti care au
0 meserie. Li se va explica acestora
rolul fiecarei meserii si faptul ca inca
de pe bancile scolii ei trebuie sa invete
cat mai multe lucruri care 1i vor ajuta
mai tarziu sa 1isi aleagd propria
meserie.
Elevii vor recunoaste persoane aflate
in diferite locuri de munca si vor
incerca sa le atribuie calitdti necesare,
dar si  obiecte de care au
nevoie.(pictorul-sevalet,
acuarele;profesorul-carti;bucatarul-
oale,linguri;constructorul-unelte,etc.)
In timpul discutiei se prezintd planse
cu diferite meserii si
uneltele necesare.

Activitate indirecta
-elevii vor rezolva exercitiul 1 de pe
fisa. (anexa 1 I1)

Activitate directa

-conversatia
-explicatia
-exercitiul

-jetoane  cu
meserii
-laptop
-filmulet
despre
meserii
-activitate
frontala
Capacitatea
de a
identifica
abilitatile
specifice
fiecarei
meserii

Capacitatea
de a rezolva
sarcinile
propuse
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V.Evaluarea

VL1.Incheie-
rea activitatii

de lucru.

Activitate directa
-verific rezolvarea exercitiilor.

Activitate indirecta
-rezolva exercitiile 5, 6, 7.

Activitate directa
-verific rezolvarea exercitiilor.

Activitate indirecta
-rezolva exercitiul 8 de pe fisa.

Jocul ,,Mimeazda meseria”

-un elev va veni in fatd,va lua un
jeton care indicd o meserie, apoi va
mima o activitate care reprezintd
meseria respectiva iar ceilalti vor
ghici despre ce meserie este vorba;

(anexa 2)

-se verifica continutul lectiei prin
realizarea unui ciorchine la flipchart.

-exercitiul
-explicatia
-activitate
individuala
-munca
independenta
-fise de lucru
-observare
sistematica

-conversatia
-explicatia
-exercitiul
-jocul
didactic
-jetoane  cu
meserii
-activitate
frontala

-conversatia
-activitate
frontala

V. Evaluarea

V1.Incheie-
rea activitatii

- Verific rezolvarea exercitiului
1 oral.

Activitate indirecta

-rezolvd exercitiul 2 de pe fisa de
lucru.

Activitate directa
-verific rezolvarea exercitiului la tabla.

Activitate indirecta
Rezolva exercitiul 3 si4 de pe fisa.

Activitate indirecta
-verific rezolvarea exercitiilor

Jocul , Mimeazda meseria”

-un elev va veni in fatd,va lua un jeton
care indica o meserie, apoi va mima o
activitate care reprezintd meseria
respectiva iar ceilalti vor ghici despre

ce meserie este vorba;

-se verifica continutul lectiei prin

-exercitiul
-explicatia
-activitate
individuala
-munca
independenta
-fise de lucru
-observare
sistematica

-conversatia
-explicatia
-exercitiul
-jocul
didactic
-jetoane  cu
meserii
-activitate
frontala
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-se fac aprecieri colective si
individuale cu privire la activitatea
elevilor.

-ciorchinele
-aprecieri
verbale

realizarea unui ciorchine la flipchart.

-se fac  aprecieri colective  si
individuale cu privire la activitatea
elevilor.

-conversatia
-activitate
frontala
-ciorchinele
-aprecieri
verbale

Anexa 1 1l

Fisa de lucru

Vreau sa devin...

1. Priviti imaginile de mai jos si scrieti denumirea meseriilor.
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2.Cine face ?

Meseria(activitatea)

Persoana care practica meseria

Cine mana caii ?

Vizitiul

1.Cine conduce satul ?

2.Cine conduce masina ?

3.Cine conduce avionul ?

4 Cine vindeca bolnavii ?

5.Cine vinde In magazin ?

6. Cine imprumuta carti ?

7.Cine coase haine ?

8.Cine face fotografiile ?

9.Cine zideste case ?

10.Cine are grija de siguranta oamenilor ?

11.Cine vinde medicamente ?

12.Cine macina faina ?

13.Cine serveste masa la restaurant ?
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14.Cine aduce scrisorile ?

3.Potriviti fiecarei imagini din randul de sus o imagine care sa reprezinte meseria in care se folosesc uneltele !
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4. Despre cine este vorba?

Pe vapor calatoreste

Si1i place aventura
Precum Popay el este
Despre cine se vorbeste?
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Locul lui este pe scena,
Joacd roluri variate,
Fiind print sau cersetor,
Meseria-ide ...

Toata ziua, el tot sapa
Din adéancuri ca sa scoata
Pentru tara mult carbune.
Cine stie cum 1i spune?

Te invata sa citesti,

Sa scrii §1 sa socotesti,
Munca sa o prefuiesti

De vrei bun si drept sa cresti.
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Anexa 2(jetoane)
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Anexal P

Fisa de lucru
Meserii cunoscute
1. Denumeste meseriile persoanelor din imagine. Uneste fiecare persoana
cu produsul muncii sale.

2. Denumeste meseriile persoanelor din imagine, care fac servicii altor
oameni. Uneste fiecare persoana cu obiectul pe care i/ foloseste in
activitatea lui.
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3. Ajutor! Este un incendiu in apropiere ! Ajuta — | pe pompier sa ajunga la
casa in flacari.

= Bob este foarte priceput. Ajuta-l sa-si aleaga uneltele pentru urmdatoarea
lucrare colorand cifra corespunzatoare numdarului de obiecte din fiecare grupa.
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5. Da-i fiecarui doctor cdte un termometru,unindu-i cu o linie. Numara si uneste

fiecare grupa cu cifra potrivita.

ORONO

¥y wyy yL  wu

-

6. Ghici!Ghici! Asculta cu atentie ghicitorile si incercuieste persoana

despre care se vorbeste.

Ciorbe, supe, sarmalute
Sosuri calde, chiftelute
Pregateste iscusit

Ca e mester la gatit

Tunde cu Indemanare
Si iti face si carare

O frizura sa-ti stea
bine

Nu-1 intrece orisicine.
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[. Bifeaza cu un ,,x” casa care iti place. Fii un bun arhitect si deseneaza casa visurilor
tale

8.Coloreaza gradinarul, taie cu o linie doctorul, si incercuieste postasul.
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